(©) Sesion
Informativa

bermultuanr

Mutua Colaboradora con la
Seguridad Social n° 274

Empresa saludable. Prevencion y sensibilizacion de
enfermedades y accidentes cardio y cerebrovasculares
(Ictus)

Granada, 25 de septiembre de 2018 — 10:00 horas
Lugar de celebracion: Ibermutuamur

Avda. del Conocimiento, 15 - Sal6n de actos 32 planta
18016 Granada

Presentacion

En esta sesién informativa se abordara la problematica de la enfermedad y los accidentes cardiovasculares
y cerebrovasculares (Ictus), asi como las posiblidades que tienen desde las empresas de promover el desa-
rrollo de habitos de vida saludable.

El objetivo es, desde el programa de empresa saludable de Ibermutuamur, contribuir a apoyar esta linea de
sensibilizacién en el ambito de la salud laboral de nuestras empresas mutualistas.

Programa

10:00 h. Bienvenida y presentacion
D. Carlos Simén Diaz del Campo

Director de Ibermutuamur en Granada
10:05 h. La empresa saludable, riesgos que intenta evitar y beneficios para el trabajador

D. César Varona Berenguer
Técnico Superior de Prevencion de lbermutuamur en Granada

10:15 h. Concepto de riesgo cardiovascular en torno al concepto de laboralidad
D. José Maria Rodriguez Gomez
Director Médico de Zona de Contingencias Profesionales de Ibermutuamur en Granada, Almeria y Jaén

10:30 h. Ictus. {Qué hay que saber?

D. Carlos Catalina Romero
Psicdélogo clinico del Departamento de Proyectos Sanitarios de Ibermutuamur en Servicios Centrales

11:00 h. La empresa un elemento clave en la mejora de la situacién del ictus en la sociedad

D. Julio Agredano Lozano
Presidente de la Asociacién Freno al Ictus

11:45 h. Conclusiones y debate
12:15 h. Fin de la jornada

Para confirmar asistencia
Joaquin Gonzalez Diaz - Teléfono: 958 52 34 38 - E-mail: joaquingonzalez@ibermutuamur.es
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